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Frontzahnveneers mit IPS Style — EckzahnfUhrung mit IPS e.max Press

Veneertall
mit Style

Ztm. Carola Wohlgenannt, Dornbirn/Osterreich

Haufig liegt bei Veneerfdllen eine dsthetische Motivation der Patienten 4

w

zugrunde. Im vorliegenden Fall wurde aus ebendiesem Grund eine
Korrektur der oberen Front vorgenommen. AuBerdem wunschte sich die
Patientin jugendlichere Z&hne, weshalb auch die EckzahnfGhrung
wiederhergestellt werden sollte. Die Frontzahnveneers wurden
daher aus einer Metallkeramik direkt auf feuerfesten StUmpfen
angefertigt, die EckzahnfUhrung aus Stabilitétsgrinden jedoch
mittels Aufbauten aus Presskeramik realisiert.
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~ Ausgangssituation: Die Patientin winschte sich gleichmaBigere Oberkieferfrontzdhne. ...

~ ... AuBerdem mussten alte Fillungen ernevert werden.

Eine Patientin, Mitte 30, stellte sich mit dem
Wunsch in der Praxis vor, ihre Oberkieferfront-
zdhne zu verschonern. Die Zahnstellung, aber
auch verfarbte Kompositfiillungen im sichtba-
ren Bereich waren ihr schon seit Langerem ein
Dorn im Auge (Abb. 1 bis 4). Bereits im ersten
Gesprach und nach einem Mock-up kristalli-
sierte sich ziemlich deutlich heraus, welche
Méglichkeiten infrage kommen. In Absprache
mit der Patientin konnte deshalb sehr schnell
das weitere Vorgehen entschieden werden.
Ziel war es, die bereits infolge karigser Lasio-
nen destabilisierten Frontzahne mithilfe von
Veneers zu stabilisieren und zu rehabilitieren.
Zusatzlich wiinschte sich die Patientin ein ju-

gendlicheres Erscheinungsbild. Um diesem

Wunsch, der ja auch immer mit mehr Lange in
einhergeht, nachkommen zu kénnen, mussten
wir auch funktionell tatig werden. Aus diesem
Grund sollte auch die Eckzahnfiihrung mit ge-

pressten Aufbauten wieder hergestellt werden.

Im personlichen Gespréch entwickele ich im-
mer ein Gefiihl fir die Wiinsche der Patienten.
Dieser Patientin war ein dsthetisches Erschei-
nungsbild sehr wichtig. Sie wollte allerdings
keine extreme Verdnderung, sondern eine
maoglichst natiirlich wirkende Neugestaltung
ihrer oberen Frontzadhne. In Wiinschen wie die-
sen stecken bereits wichtige Informationen be-

ziglich der infrage kommenden Materialwahl
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und Verarbeitungstechnik. Ausschlaggebend
fur die Wahl des Materials und der Technik
sind jedoch nicht zuletzt immer die Prépara-
tion und die Platzverhéltnisse. In diesem Fall
viel meine Wahl auf Veneers auf feuerfesten
Stimpfen. Da der Behandler sehr zahnsubs-
tanzschonend prapariert hatte, blieben mir
nach inzisal sowie nach labial wenig Még-
lichkeiten, viel Material aufzubauen (Abb.5
bis 7). Die minimalinvasive Praparation hat-
te allerdings den Vorteil, dass ich mit dem na-
turlichen Dentin als Untergrund arbeiten und
dieses mit in die Lichtbrechung und die end-
glltige Farbgestaltung einbeziehen konnte.

Ich arbeite viel mit Vollkeramik und gebe
auch Kurse zum Thema vollkeramische Ver-
sorgungslosungen. Einen Grof3teil meiner Ar-

beiten |6se ich mit den Komponenten des
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v 05 - 07 Asthetisches Wax-up mit mehrfarbigem
Wachs: Deutlich zu erkennen sind
die beengten Platzverhdltnisse.
Der Behandler praparierte auBerst
zahnsubstanzschonend.
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MaBnahme fiir den
Washbrand

> 09 / ]O Beim Washbrand sollte immer

IPS e.max Systems. In diesem Beitrag steht je-
doch die Metallkeramik IPS Style im Fokus. Me-
tallkeramik ist zunachst einmal kein Material,
das man primar mit vollkeramischen Versor-
gungslésungen in Verbindung bringen wiir-
de. Fur mich steht das jedoch in keinem Wider-
spruch, denn jede Keramikmasse hat ihr eige-
nes Einsatzgebiet. Entscheidend fiir die Frage,
welches Material ich verwende, ist die jeweili-
ge Herstellungsmethode, die Vorgehensweise
und oftmals auch das Budget des Patienten.
Allerdings darf insbesondere im Frontzahn-
bereich die Asthetik nicht zu kurz kommen.
IPS Style ist fir mich bei der Herstellung von
Veneers das Material der Wahl. Auch wenn
man hierfir die Verwendung einer Metallke-
ramik nicht erwarten wiirde, so ist bei IPS Sty-
le fur die Anfertigung von Veneers kein Me-
tallgerust erforderlich. Das liegt schlichtweg
an den Eigenschaften der Keramik beim Bren-
nen, und kennt man auch von anderen klassi-
schen Keramiksystemen: Metallkeramiken wer-
den aufgrund ihres WAKs (13,8-15,2 x 10%/K
(25-500°C)) auf feuerfesten Stiimpfen ange-
wendet.

Worauf ich noch eingehen mochte, ist die Ver-
antwortung, die wir den Patienten gegeniiber
haben. Dies hat mich dieser Fall wieder ein-
mal gelehrt. Obwohl die Patientin sich relativ

sicher war, diesen Eingriff durchfiihren lassen

< 08 wassern der
feuerfesten Stimpfe
als vorbereitende

zuerst eine diinne Schicht OE 1
aufgetragen werden.

zu wollen (sie war mit dem Wunsch auf die Pra-
xis zugekommen), plagten sie zwischenzeit-
lich doch immer wieder Zweifel. Bei der Farb-
kontrolle im Labor — nach der Praparation - er-
zahlte sie mir von ihren gemischten Gefiihlen,
die sie bei der Sitzung in der Praxis hatte.,Als
Dr.Schult mit dem Beschleifen meiner Zéhne
anfing, Uberlegte ich, ob es nicht besser ge-
wesen ware, einfach alles so zu belassen. So
schlimm war es doch vorher nicht! Was, wenn
ich es bereue? Ich hoffe sehr, dass es schon
wird" Dieser Einblick in ihre psychische Verfas-
sung machte mir einmal mehr bewusst, dass
hinter jedem Gipsmodell und jeder Indikation
ein Mensch sitzt und dass wir es im wahrsten
Sinne des Wortes in der Hand haben, diesen
Menschen gliicklich zu machen - zumindest
im Hinblick auf dessen Mundsituation. Es ist
daher unsere Aufgabe als Zahntechniker und
Handwerker, immer daran zu arbeiten, es heu-
te ein bisschen besser zu machen als gestern.
Letztendlich war die Patientin sehr zufrieden
mit dem Ergebnis — somit auch der Behandler
und ich. Mit IPS Style Ceram habe ich gearbei-
tet, weil diese Keramik eine groBartige Brillanz
in sich birgt. Zudem ist es von Vorteil, dass sie
héher gebrannt wird als IPS e.max Ceram. So
kann ich auch nach dem Ausstrahlen des feu-
erfesten Stumpfmaterials noch kleine Korrek-

turbrdnde vornehmen, ohne Angst haben zu
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mussen, dass sich etwas verandert.

Wax-up

Um die vertikale Distanz und die Aufteilung
der Schneidezéhne zu bestimmen, fertigte ich
zunachst auf den Gipsstiimpfen ein astheti-
sches Wax-up an (siehe Abb.5 bis 7). Nach je-
dem Brand lasst sich so leicht die gesamte
Lange, ja die ganze Dimension der anzufer-
tigenden Versorgung uberprifen. Es ist wich-
tig, die Proportionen von Anfang an im Blick
zu behalten. Anhand von Kreuzen, die ich mit
feuerfester Farbe auf die feuerfesten Stimpfe
aufgebracht habe, konnte ich fortwdhrend die
Starke des geschichteten Materials ,im Auge
behalten” und sogar exakt messen (vgl.Abb.5
oder siehe Abb.9). Hierzu maB ich zunachst die
Dicke der Stimpfe vor der Keramikapplikation
und notierte die entsprechenden Werte. Und
zwar so, dass die Spitze des Tastzirkels genau
auf die Mitte dieses Kreuzes zeigte. Die Kreuze
blieben auch bei der Schichtung erhalten, so-
dass die Keramikstarke laufend tberprift wer-
den konnte. So lieB sich vermieden, dass die

Mindestschichtstarke unterschritten wurde.
Die Schichtung

Bei der Verarbeitung von Keramik auf



~ Die aufgewachsten Zdhne (beide Zweier) dienen ~
zur Orientierung hinsichtlich der Zahngrée und
-form. Damit die Veneers nicht zu opak wirken,
wurde der ausgleichende Dentinbrand...

...mit einer Dentin-Schneide-Mischung

im Verhdaltnis eins zvu eins durchgefihrt.
Abgeschlossene Dentinschichtung auf allen vier
feuerfesten Stimpfen

~ Im Zervikalbereich wurde der Rand mit IPS ~
Style Ceram Cervical Transpa CT yellow
ausgeglichen. Die Breite des Zahnkorpers wurde
mit IPS Style Ceram Opal Effect OE3 gestaltet.

feuerfesten Stimpfen gilt es, einiges zu be-
achten. Das Handling ist schwieriger als bei
einer Presskeramik. Fur die Brillanz der Ergeb-
nisse lohnt sich der Mehraufwand jedoch in je-
dem Fall. Um bestmdgliche Resultate bei der
Herstellung von Veneers aus IPS Style zu er-
halten, sollte jeder einzelne Arbeitsschritt ex-
akt eingehalten werden. Dabei sind das Mar-
kieren der Praparationsgrenzen oder das Ent-
gasen und Wassern der feuerfesten Stiimpfe
ebenso wichtig (Abb.8), wie der Washbrand
(Abb.9 und 10).

Die Schichtung im Detail
Wie Uiblich begann ich im Zervikalbereich mit
dem Randausgleich, indem ich hier IPS Sty-

le Ceram Cervical Transpa CT yellow auftrug.

Durch die etwas intensivere Transluzenz die-
ser Masse erreicht man einen schénen Uber-
gang vom Veneer zur Gingiva. Nach und nach
arbeitete ich nun etwas IPS Style Ceram Den-
tin A1 mit ein (Abb. 11 und 12). Die Breite des
Zahnkorpers gestaltete ich in diesem Fall mit
IPS Style Ceram Opal Effect OE3. Das Schnei-
deschild, das die Lange des Zahns definiert,
erarbeitete ich mit IPS Style Ceram Incisal 11.
Die Mamelons definierte ich mit IPS Style Ce-
ram Mamelon MM light, MM yellow-oran-
ge und MM salmon. Sie verliehen dem Zahn
Struktur und Natdrlichkeit. Fur die lichtopti-
schen Reflexionen an der Schneidekante sowie
die Opaleszenz im mesialen und distalen Be-
reich sorgte eine Schneidewechselschichtung
(Abb. 13 und 14). Ich verwendete dafiir die

Fir die lichtoptischen Reflexionen an der
Schneidekante sowie die Opaleszenzim
mesialen und distalen Bereich sorgte die
Schneidewechselschichtung.

Opaleffektmassen IPS Style Ceram Opal Effect
OE 1 und OE 2 sowie etwas IPS Style Ceram
Transpa T neutral. Die Schneidekante erhielt
zusétzlich eine feine Schicht IPS Style Ceram
Dentin A1 und IPS Style Ceram Incisal I1. Ab-
schlieBend tiberschichtete ich die gesamten
Zdhne mit der Impulsmasse IPS Style Ceram
Transpa T neutral (Abb. 15 bis 18) — aber immer
paarweise, um den Uberblick nicht zu verlie-
ren. Aufgrund der Kreuze hat man nach dem
Schichten beim Beschleifen die Moglichkeit
(Abb. 19), mit dem Tastzirkel exakt zu kontrol-
lieren, wie dick die Veneers sind (Differenz aus
der Dicke des unverblendeten und des ver-
blendeten Stumpfs). Zuletzt folgte der Glanz-
brand. Es zeigte sich ein gelungenes Ergebnis
(Abb.20 bis 27).
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~ 15-18 Komplettieren der anatomischen Zahnformen mit der Impulsmasse
IPS Style Ceram Transpa T neutral

~ 9 Ausarbeiten: Mit Diamantschleifkérpern wurden die natirliche Form und die Oberfldche erarbeitet.

Eine Variation

Wie eingangs bereits erwahnt, ist es fiir mich
als Keramikerin wichtig, zu allen Keramiken Zu-
gang zu haben. So kann ich fir jeden Patien-
tenfall und fur jede Situation das passende Ma-

terial auswadhlen. In Bezug auf die Herstellung

von Veneers aus IPS Style besteht noch ein
weiterer Mehrwert: Ich kann die Metallkera-
mik auch mit dem IPS e.max System kombi-
nieren. Das Farbsystem beider Materialien ist
identisch. Insbesondere den Zahndrzten ist es
oftmals wichtig, ihren Patienten eine IPS e.max

Lésung anbieten zu kdnnen. Der vorliegende
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Patientenfall erforderte es, die Eckzahnfiihrung
durch einen Aufbau zu erhéhen, um dadurch
die neuen Frontzéhne zu schiitzen. Zu diesem
Zweck griff ich fir den Aufbau der Eckzahn-
fihrung auf die Presskeramik IPS e.max Press
zurlick. Da auch im Schneidebereich die Opa-

leszenz sehr wichtig ist, wahlte ich mit dem
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~ 20 —23 Die Veneers nach dem Glanzbrand auf den feuerfesten Stimpfen
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< 24 Nach dem Ausstrahlen
der Einbettmasse
wurden die Veneers
auf dem ungesdgten
Modell aufgepasst.

> 25 pie Einprobe bestdatigte
die gelungene farbliche
Adaption.

~ 26 Eine minimalinvasive Praparation schont die vorhandene Zahnsubstanz und sorgt fir Stabilitat von innen.
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N 27 Vier hauchdiinne Veneers,

hergestellt aus IPS Style
Ceram

zurickgegriffen.

v 29 Vier Frontzahn-Veneers (12 bis 22) und die winzigen Eckzahnaufbauten an 13 und 23, die ohne Praparation

auskamen.

IPS e.max Press Impulse 01 Ingot den entspre-

chenden Rohling fiir die beiden Additionals
(Abb.28). Da auch die Veneers mit Opalmassen
geschichtet wurden, erreichte ich ein sehr gut
aufeinander abgestimmte Resultat, obwohl es
sich genau genommen um zwei unterschied-
liche Materialien und Verarbeitungstechniken
handelt (Abb.29).

Die Kombinationsmoglichkeiten der Voll- und
Metallkeramik sind beinahe unerschopflich.
Die Veneers aus IPS Style und die Eckzahn-
flhrung aus IPS e.max Press passten farblich
ausgezeichnet zusammen. In puncto Opales-
zenz und Naturlichkeit lagen beide gleichauf
- und das, obwohl ich aufgrund der geringen

Praparationstiefe beim Aufbau der Veneers

beinahe ausschlieBlich mit Inzisalmasse ge-
arbeitet habe.

Das Ergebnis
Die Eckzahnaufbauten fir die Zahne 13 und

23 aus IPS e.max Press sowie die Veneers auf

den Zéhnen 12 bis 22 aus IPS Style zeigten
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30-39 pas Endergebnis von labial, frontal und halb lateral im Patientenmund nach dem Eingliedern: Die
Restaurationen fiigten sich harmonisch in die Umgebung ein. Die Patientin war sehr zufrieden mit ihrem
verjingten, asthetischeren Erscheinungsbild und froh dariiber, sich ,getraut* zu haben.
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Produktliste

Produkt

Aufwachswachs

Mock-up, Komposit
Modellgips

Feverfestes Stumpfmaterial
Presskeramik

Verblendkeramik

Name

GEO Classic Natural, dentine-opaque
SR Nexco

Alpenrock Superhartgips

Cosmotech Vest

IPS e.max Press

IPS Style Ceram

Firma

Renfert

Ivoclar Vivadent
Amann Girrbach
GC Europe
Ivoclar Vivadent

Ivoclar Vivadent

sich auch intraoral sehr stimmig. Trotz der sehr
diinnen Schichtstérke wiesen die Veneers eine

grof3e Lebendigkeit und eine schone Tiefen-

Es sind diese Brillanz, die hohe Asthetik und
Brennstabilitat, die aus meiner Sicht IPS Style

als Veneermaterial auszeichnen.

wirkung auf (Abb. 30 bis 39).

Die transparente Schneidekante verstarkte das
Gefuihl von Tiefe zusatzlich, indem sie die Re-
flexion von gebrochenem Licht imitierte. Die-
se Lichtbrechung erreichte ich mit IPS Style Ce-

ram Dentin A1 und IPS Style Ceram Incisal I1.

Die Autorin

Carola Wohlgenannt hat sich mit groBer Leidenschaft und
mindestens genauso groBem Fachwissen auf das Themen-
feld ,,Keramik" konzentriert. Mit Akribie und Perfektion

hat sie das beste Ergebnis im Blick. Von 1991 bis 1995
arbeitete sie als Auszubildende im Dentalstudio Selke in
Stuttgart. 1995 schloss sie die Gesellenprifung mit Aus-
zeichnung in Stuttgart ab. Als Jahrgangsbeste bestand

sie 2002 die Meisterprifung der Handwerkskammer Frei-

burg im Breisgau. Danach verfeinerte sie die Details der
Schichttechnik drei Jahre lang bei Oraldesign Thilo Vock
in Stuttgart. AnschlieBend bildete Carola Wohigenannt
sich mit einem dreimonatigen Aufenthalt bei Jogi Kern in
Beverly Hills in den USA weiter. Seit 2005 ist sie als Meiste-
rin der Zahntechnik im Team Wohlgenannt in Dornbirn in
Osterreich tétig. Neben der Zahntechnik arbeitet sie auch
als Referentin fir Frontzahnasthetik und verschafft sich als
Autorin mit ihren Fachartikeln einen hohen Bekanntheits-
grad und Reputation.
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